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SABONA is a version of the Transcend Approach, which is specialized for children.  It was created by the 
SABONA Group, using Dr. Johan Galtung’s approach.  Dr. Galtung is widely respected as the father of peace studies, 
or peaceology.  He has a long career as a mediator and peace activist.  SABONA was born of the need for solving 
and transcending daily conflicts among children as well as adults. 
For SABONA to function effectively, there are seven concepts that mediators have to acknowledge and follow. 
They are; 1One Definition of Conflict: Incompatibility 2Two Sides to the Same Issue: Means and Ends 3Three Corners 
in the ABC Triangle 4Four Fields in the SortingMat 5Five Possible Outcomes of Conflicts: The Fiver Scheme 6Six: 
Three Steps with Two Foci: The Solution Ladder Seven: Five Squares, One Cross, One Recipe: The Conciliation Cross.  
By following these seven concepts, according to the situation and background of each nation or culture, it is possible to 
identify an appropriate approach to mediation. However, this methodology is deeply rooted to the profound theory and 
long-time practices. While the SortingMat could be considered a mediation technique in its own right, it is necessary to 
understand all of the concepts before putting it into practice. For those who want their students to handle their conflicts 











育学会が，その 40 周年を記念して発行した DVD 形式の紀要データベースである。その DVD には，中部













に，検索方法を提案したい。本稿は 2011 年 4 月に開かれた中部地区英語教育学会長野支部研究会で紹介し





















図 2 検索データベース選択画面 
 
その中には，収録論文利用マニュアル (PDF)，論文検索プログラム（Microsoft Access 版），論文検索プ




程）を残していくことを望むのであれば Excel 版を使用する方が良い。Excel 版と Access 版それぞれに長所
と短所があるので使い分けをしたい。今回は前述のように Excel を活用した検索となるので，論文検索プロ
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程）を残していくことを望むのであれば Excel 版を使用する方が良い。Excel 版と Access 版それぞれに長所
と短所があるので使い分けをしたい。今回は前述のように Excel を活用した検索となるので，論文検索プロ
グラム（Microsoft Excel 版）をクリックする。すると図 3（celes_journal_datebase）が開かれる。 
 
 
図 3 celes_journal_datebase 
 
図 3 の一番上の行は，左から順に，論文へのリンク，タイトル（和文），著者名（和文），著者名（英文），
タイトル（英文），キーワード 1，キーワード 2，キーワード 3，使用言語，号数，発行年月日，ページ数（初
め），ページ数（終わり），備考と 14 項目からなり，論文の情報が記載されている。そして一番左の「論文
へのリンク」と書かれた列の PDF と書かれた文字をクリックすると，右側に記載されているタイトルの論
文が PDF 形式で開かれる。これは同一 DVD 内に Hyperlink がかけられており，指定のファイルを開くため
である。このリンクがかけられていることが論文検索として非常に便利な点であり，同時に本稿のポイン




3. Excel を使用した論文検索の方法 
 先に述べたように，Excel を使用した検索をするときの“あゆみ”のシステム的特徴は，DVD に「上書






残すことができる。この際，2 つ目の特徴である「同一 DVD 内の PDF ファイルに Link がかけられている」
という“あゆみ”の検索機能の便利さを損なってしまう。別名で別の場所（例えばコンピュータの C ドラ














図 4 Excel シート左端に数字を挿入 
 
 図 4 のように各行に番号を記入しておくことにより，論文検索をして不必要な行を削除したり，並べ替
えたりしても，DVD 上の元の検索用 Excel のシートでは何行目にあるかがすぐにわかる。この際，図 5 に




図 5 挿入する数字と行番号を一致 
 
3.2 “あゆみ”Excel データベースの特徴への留意 
 “あゆみ”のシステム的特徴の他に留意しておく点として，その入力されているデータの特徴がある。
その特徴としては，次の 4 点である。 
1) 5 号（1976 年）までは，タイトルは英語か日本語のどちらかで書かれている（英語と日本語を
併記している論文も数点ある）。 
2) 5 号（1976 年）までは，著者名は英語か日本語のどちらかで書かれている。 
3) 19 号（1990 年）まではキーワードはない。 
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るとわかるように，「動機付け」で検索した場合は 6 セルが検索（図 6）された。しかし，「動機づけ」で検








は 2 セル検索されることとなる。 
 
 
図 6 「動機付け」で検索 
 
 











































































図 12 置換後の状態 
 





























図 12 置換後の状態 
 


























図 13 「習得」関連で検索した結果 
 
 検索した履歴を図 13 のように残すことにより，研究に必要な論文の一覧が作成できる。この後は実際に
















れたい（2012 年 1 月 17 日検索 http://www.urano-ken.com/research/seminar/2011/seminar_urano2.pdf）。 







 これらのことを望み，またこれまでの論文の DVD 化に対する労力に感謝をしたい。 
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   “Ayumi” is a DVD which contains all the articles published in the bulletins of the Chubu English Language 
Education Society (CELES) over the last forty years. This DVD consists of a database, which is available through 
Excel and Access, and all the articles are in PDF form. This DVD enables us to examine what kinds of studies were 
carried out in certain fields within CELES.  
This thesis is to show how to utilize the DVD to find a study relevant to our research area and which points 
attention should be paid to when searching the database through Excel. If someone wants to start a research project but 
doesn’t know the features of the CELES bulletins’ database and starts to use it, this can be a big obstacle to starting a 
research project. 
   Searching for relevant literature is the first step for any study. Researchers may wonder what kind of theses they 
should read. Seen from a different point of view, through searching for relevant articles, we may learn which 
researchers are active in our area of interest, and see their presentations at future CELES conferences. We can also 
participate in these conferences to disseminate our findings. Effective use of “Ayumi” will be of some help to make 
one’s study and CELES conferences better.  
 
